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ARBEITSBLATT 3 
Schulstufen: Sekundarstufe I 
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 Unterrichtseinheit: Was ist schön? 

Frisuren im Wandel der Zeit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Wie bereits beschrieben wandeln sich mit den Schönheitsidealen auch die Schönheitsvorstellungen in Bezug auf 

die Frisur. Was heute im Trend ist, werden wir wahrscheinlich in 30 Jahren belächeln. Hier siehst du die Trend-

hairstyles der vergangenen Jahrzehnte. Es ist wichtig, dass Friseur/-innen bzw. Hairstylist/-innen neben handwerk-

lichem Können ein besonderes Gespür für Mode und Stil haben, denn sie müssen einerseits gesellschaftliche 

Schönheitsideale berücksichtigen und umsetzen können, beeinflussen gleichzeitig jedoch auch selbst das gesell-

schaftliche Schönheitsideal. 

AUFGABEN 
 

1. Ordne die Frauen-Trendfrisuren den passenden Jahrzehnten zu, indem du sie nummerierst oder farbig markierst. ⭐ ⭐   

2. Recherchiere welche Trendfrisuren bei Männern in den unterschiedlichen Jahrzehnten angesagt waren. ⭐ 

3. Führe ein Interview mit einer Friseurin oder einem Friseur in deiner Nähe. Befrage die Person zu den aktuellen Haartrends, 

zu lustigen Geschichten aus ihrem Arbeitsalltag und zu den Aspekten, die sie an ihrem Beruf besonders schätzt. Frage au-

ßerdem, inwiefern das gesellschaftliche Schönheitsideal ihre Arbeit beeinflusst und wie Friseurinnen und Friseure selbst 

das Schönheitsideal der Gesellschaft prägen können. Bereite im Vorfeld entsprechende Interviewfragen vor. ⭐ ⭐ 
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 Bildnachweise: 

Abb. 1: https://stock.adobe.com/de/images/a-photo-of-beautiful-girl-is-in-fashion-style-vintag/51235287 

Abb. 2: https://stock.adobe.com/de/images/beautiful-young-retro-pinup-woman/85849997 

Abb. 3: https://stock.adobe.com/de/images/smiling-beauty-and-luxurious-woman/121998110 

Abb. 4: https://stock.adobe.com/de/images/young-woman-with-beautiful-hairstyle/208033858 

Abb. 5: https://stock.adobe.com/de/images/young-beautiful-girls-dressed-in-retro-vintage-style-enjoying-the-old-european-city-

lifestyle/288309859 

Abb. 6: https://stock.adobe.com/de/images/vintage-style-portrait-of-young-beautiful-woman-with-fancy-pearl-earrings-and-

necklace/305735979 

Abb. 7: https://stock.adobe.com/de/images/hippie-girls/312411503 

Abb. 8: https://stock.adobe.com/de/images/beautiful-girls-in-the-style-of-the-90s-in-bright-clothes-in-the-salon-of-the-

car/433593718 

Abb. 9: https://stock.adobe.com/de/images/portrait-sexy-woman-in-twenties-old-style-beautiful-face-professional-makeup-

retro-dress-ostrich-feather-boa-cold-wave-hairstyle-classic-sepia-black-and-white-vintage-photo-roar-1920s-fashion-

model/551266153 

Abb. 10: https://stock.adobe.com/de/images/beautiful-young-girl-with-thick-long-curly-hair-outdoors/74996345 

 
 


